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: Dans ton kit de I'Avent, tu as regu :

—— e ————

— un pochon avec des grains de blé
Pour quoi faire ? Va voir a
la page du lundi 4
décembre !

— un support pour la frise de 'Avent

— une carte pour ton coin priére

— ce carnet de l'avent



L %%@%% c'est une période importante

pour les chrétiens parce qu'elle les conduit @ Noél.

L'Avent, c’est un temps de...

@
prepar

Comment on prépare son coeur ? Chaque dimanche, tu trouveras dans
ce carnet 'évangile du jour. C'est celui qui est lu pendant la messe, et c’est
celui que tous les catholiques du monde lisent ce jour-la | Mais quelle est la
Bonne Nouvelle ? Prends un moment pour le relire avec tes parents et en
parler : qu'est-ce qui touche ton coeur dans cet extrait ?

N

Attendre ? Pas toujours simple de voir les jours passer ! Il reste
combien de dodos ? Alors pour t'aider dans ce temps, on te propose de faire
germer du blé et de le voir grandir jour aprés jour ! Va voir d la page du 4
décembre.
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1°"dimanche
En route | de 'Avent

3¢ dimanche
de 'Avent

Avec Marie H
9 Q dimanche

I g de l'Avent

et Joseph,
mets-toi
en route

et prépare

ton @ pour
ﬂ Noél !

25 déc.

Jour de Noél !
4¢ dimanche

de 'Avent




* Je note ici le titre du 1°" signet que j'ai requ aprés la messe :
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Dimanche 3 décembre

Voici l'évangile du jour, celui que
tous les catholiques du monde
vont lire aujourd’hui :

Evangile (Mc 13, 33-37)

En ce temps-|g, Jésus disait a ses disciples : « Prenez garde, restez éveillés :
car vous ne savez pas quand ce sera le moment. C'est comme un homme parti
en voyage : en quittant sa maison, il a donné tout pouvoir a ses serviteurs,
fixé a chacun son travail, et demandé au portier de veiller. Veillez donc, car
vous ne savez pas quand vient le maitre de la maison, le soir ou d minuit, au
chant du coq ou le matin ; s'il arrive a l'improviste, il ne faudrait pas qu'il vous

trouve endormis. Ce que je vous dis |4, je le dis a tous : Veillez I »

* Quel est le mot (ou un autre de la méme famille) qui est repris plusieurs
fois dans l'évangile ?

* La devise des Scouts est « toujours prét ». Comment je fais pour veiller,
pour étre toujours prét(e) ? (Mes parents peuvent m'aider a répondre.)




Lundi 4 décembre :

En Provence, les préparatifs de Noél commencent le 4 décembre, jour
de la Sainte-Barbe. La tradition propose de planter dans trois coupelles des
grains de blé afin de les faire germer.

Les trois coupelles représentent la Sainte Trinité et sont déposées
prés de la créche pour la décorer. Souvent, a Noél, quand le blé a poussé, on
l'orne de jolis rubans. C'est une jolie tradition qui réunit petits et grands.

Comment faire ?

Le dimanche soir : faire tremper les grains de blé dans de l'eau.

Le lundi aprés l'école :
1) Déposer l'ouate dans le fond de la coupelle
2) Mouiller l'ouate avec un peu d'eau
3) Poser les grains de blé sur l'ouate
4) Chaque jour, agjouter quelques gouttes d'eau sur l'ouate pour qu'elle
reste humide ...et attendre !

Au bout de 2 ou 3
jours, tu verras que
tes grains de blé
auront changé
d'aspect.

Et pour Noél,
si tout va bien,
tu auras de belles et
longues tiges pour
décorer la créche.




Mercredi 6 décembre

* J'observe ma petite plantation.

* J'écris ou je dessine ce que je vois :

4 )

\_ v

* Je construis ou je développe mon coin priére.
Est-ce guiil y @ ...

\
(-] “
Une eroix ? =
Ou une icéne 7 =
Une bougie ? o

Des f Iews ?

Un dmm@r ?

Ce sont bien sar des idées, ton coin priére ne doit pas forcément contenir
tout ca. Et d'ailleurs, simplicité peut aussi étre synonyme de beauté !



* Je note ici le titre du 2¢ signet que j'ai requ aprés la messe :

* Je colorie le dessin :

J-F Kieffer © Mame-Tardy 2011
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Dimanche 10 décembre

Voici I'évangile du jour, celui que
tous les catholiques du monde
vont lire aujourd’hui :

Evangile (Mc 1, 1-8)

Commencement de 'Evangile de Jésus, Christ, Fils de Dieu. Il est écrit dans
Isdie, le prophéte : Voici que j'envoie mon messager en avant de toi, pour
ouvrir ton chemin. Voix de celui qui crie dans le désert : Préparez le chemin
du Seigneur, rendez droits ses sentiers. Alors Jean, celui qui baptisait, parut
dans le désert. Il proclamait un baptéme de conversion pour le pardon des
péchés. Toute la Judée, tous les habitants de Jérusalem se rendaient auprés
de lui, et ils étaient baptisés par lui dans le Jourdain, en reconnaissant
publiquement leurs péchés.

Jean était vétu de poil de chameau, avec une ceinture de cuir autour des
reins ; il se nourrissait de sauterelles et de miel sauvage. Il proclamait : «
Voici venir derriére moi celui qui est plus fort que moi ; je ne suis pas digne
de m'abaisser pour défaire la courroie de ses sandales. Moi, je vous ai

baptisés avec de l'eau ; lui vous baptisera dans 'Esprit Saint. »

* Et moi, qu'est-ce que je peux changer dans ma vie pour étre plus proche
de Dieu?
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Mercredi 13 décembre

* J'observe ma petite plantation.

* J'écris ou je dessine ce que je vois :

4 )

\_ J

* Si mes parents sont d'accord, je regarde le message de Théobule sur
'Avent :
https://www.theobule.org/video/comment-on-se-prepare-a-noel/744



https://www.theobule.org/video/comment-on-se-prepare-a-noel/744

Vendredi 15 décembre

Préparons Noél avec Marie !

Voici une petite priére que tu peux réciter seul ou en famille.

Marie,
Tu as attendu Jésus pendant de
longs mois...
Tu l'as attendu sans faire de bruit,
Le coeur rempli d'espérance
et de priéres.

Ton amour pour Dieu te portait!

Marie,
Aide-moi @ me préparer pour Noél!
Aide-moi @ ouvrir mon coeur pour

accueillir Jésus!
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3¢ dimanche de I'Avent

* Je note ici le titre du 3¢ signet que j'ai requ aprés la messe :

* Je colorie le dessin :

01

Tandy

2 AMame

| E Kieffer &
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Dimanche 17 décembre

Voici I'évangile du jour, celui que
tous les catholiques du monde
vont lire aujourd’hui :

Evangile (In 1, 6-8.19-28)

Il y eut un homme envoyé par Dieu ; son nom était Jean. Il est venu comme
témoin, pour rendre témoignage a la Lumiére, afin que tous croient par lui.
Cet homme n'était pas la Lumiére, mais il était |a pour rendre témoignage a
la Lumiére. Voici le témoignage de Jean, quand les Juifs lui envoyérent de
Jérusalem des prétres et des lévites pour lui demander : « Qui es-tu ? » Il
ne refusa pas de répondre, il déclara ouvertement : « Je ne suis pas le
Christ. » Ils lui demandérent : « Alors qu'en est-il ? Es-tu le prophéte Elie ? »
Il répondit : « Je ne le suis pas. - Es-tu le Prophéte annoncé ? » Il répondit :
« Non. » Alors ils lui dirent : « Qui es-tu ? Il faut que nous donnions une
réponse a ceux qui nous ont envoyés. Que dis-tu sur toi-méme ? » Il
répondit : « Je suis la voix de celui qui crie dans le désert : Redressez le

chemin du Seigneur, comme a dit le prophéte Isaie. » (...)

* Quel est le mot (ou un autre de la méme famille) qui est repris plusieurs
fois dans l'évangile ?
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Mercredi 20 décembre

* J'observe ma petite plantation.

* J'écris ou je dessine ce que je vois :

4 )

\_ /

* Si mes parents sont d'accord, j'écoute la vie d’'un saint au choix grace au
podcast TELIO.

TELIO, c'est le podcast qui raconte la vie d'un grand
saint, ou d’'une grande sainte, un homme ou une
femme qui a été un modéle d’amour et de fidélité
formidables parce qu'il a fait un jour la rencontre
avec Celui qui est l'amour infini : Jésus.

Disponible sur toutes les plateformes Podcast
Ou sur https://www.telio-podcast.fr/podcast-telio

16


https://www.telio-podcast.fr/podcast-telio

Vendredi 22 décembre

* Je trouve dans la grille les mots
de la liste. Que veulent-ils dire ?

17

Accueil
Annoncer
Avent
Espérance
Joie

Jésus
Noél

Service

vV z
H U
R A
B D
Q E
O S
S P
E E
R R
\' A
N
C C
E E
P T
Ange
Attente
Créche
Etoile
Joseph
Marie
Sauveur
Témoin



* Je note ici le titre du 4° signet que j'ai requ aprés la messe :

* Je colorie le dessin :

J-F Kieffer © Mame-Tardy 2011
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Dimanche 24 décembre

Voici I'évangile du jour, celui que
tous les catholiques du monde
vont lire aujourd’hui :

Evangile (Lc 1, 26-38)

En ce temps-|g, I'ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée,
appelée Nazareth, a une jeune fille vierge, accordée en mariage G un homme
de la maison de David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie.
L'ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grace, le Seigneur
est avec toi. » A cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se
demandait ce que pouvait signifier cette salutation. L'ange lui dit alors : «
Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grace auprés de Dieu. Voici que tu
vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera
grand, il sera appelé Fils du Trés-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le tréne
de David son pére ; il régnera pour toujours sur la maison de Jacob, et son
régne n'aura pas de fin. » Marie dit a l'ange : « Comment cela va-t-il se faire,
puisque je ne connais pas d’homme ? » L'ange lui répondit : « L'Esprit Saint
viendra sur toi, et la puissance du Trés-Haut te prendra sous son ombre ;
c’est pourquoi celui qui va naitre sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. Or
voici que, dans sa vieillesse, Elisabeth, ta parente, a congy, elle aussi, un fils
et en est d son sixiéme mois, alors qu'on I'appelait la femme stérile. Car rien
n'est impossible d Dieu. » Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ;

que tout m'advienne selon ta parole. » Alors 'ange la quitta.
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Lundi 25 décembre

Voici I'évangile du jour, celui que
tous les catholiques du monde
vont lire aujourd’hui :

Evangile (Lc 2, 1-14)

En ces jours-1d, parut un édit de 'empereur Auguste, ordonnant de recenser
toute la terre - ce premier recensement eut lieu lorsque Quirinius était
gouverneur de Syrie. Et tous allaient se faire recenser, chacun dans sa ville
d'origine. Joseph, lui aussi, monta de Galilée, depuis la ville de Nazareth, vers
la Judée, jusqu'a la ville de David appelée Bethléem. Il était en effet de la
maison et de la lignée de David. Il venait se faire recenser avec Marie, qui lui
avait été accordée en mariage et qui était enceinte. Or, pendant qu'ils étaient
ld, le temps ou elle devait enfanter fut accompli. Et elle mit au monde son fils
premier-né ; elle 'emmaillota et le coucha dans une mangeoire, car il n'y
avait pas de place pour eux dans la salle commune. Dans la méme région, il y
avait des bergers qui vivaient dehors et passaient la nuit dans les champs
pour garder leurs troupeaux. L'ange du Seigneur se présenta devant eux, et
la gloire du Seigneur les enveloppa de sa lumiére. Ils furent saisis d'une
grande crainte. Alors l'ange leur dit : « Ne craignez pas, car voici que je vous
annonce une bonne nouvelle, qui sera une grande joie pour tout le peuple :
Aujourd’hui, dans la ville de David, vous est né un Sauveur qui est le Christ, le
Seigneur. Et voici le signe qui vous est donné : vous trouverez un nouveau-né
emmailloté et couché dans une mangeoire. » Et soudain, il y eut avec l'ange
une troupe céleste innombrable, qui louait Dieu en disant : « Gloire a Dieu au

plus haut des cieux, et paix sur la terre aux hommes, qu'Il aime. »

21










i

www.saintecroix.eu



